WIELKANOCNE ZABAWY Z JAJKIEM — ZDANIA DLA CIEBIE | DOROSLEGO

Do przeprowadzenia doswiadczenh - eksperymentow potrzebne beda:
- lupa

- latarka

- plastikowa rurka do picia

- jajka surowe

- jajka ugotowane na twardo

- ocet 10%

-szklanka

- sOl kamienna gruboziarnista i sél miatka
- tyzka

- plastikowa butelka 0,5 | z szerokim otworem
- szklana butelka 0,5 | z szerokim otworem
- szczypce

- Swieczka

- zapafki

- szklanki

- kawa, herbata, cola

- talerz

- recznik papierowy lub inna Sciereczka

- ksigzki

- tekturowy 6-10 pak na jajka

| doswiadczenie

Wez surowe jajko i delikatnie rozbij je o brzeg szklanki — mozesz poprosi¢ o pomoc
dorostego — i wylej na talerz. Wez lupe i zbliz do jajka. Sprawdz jak jest zbudowane:

- zO#tko, biatko, ptytka zarodkowa (to ta jasniejsza plamka posrodku zéttka),skorupka,
btonka, pecherzyk powietrza ( potrzebny kurczaczkowi do oddychania).Zalaztas-
znalaztes$ wszystkie elementy? Jesli tak to brawo.

A teraz co$ troche trudniejszego. Przygotuj plastikowg butelke. Sprébuj oddzieli¢
z6ttko od biatka. Mozna tyzkg, ale jesteS naukowcem, wiec ... scisnij butelke



wypuszczajgc z niej powietrze, zbliz pod katem do zéttka ostroznie do dotknij. Pusc
butelke i delikatnie podnie$ do géry. Udato sie to brawo, jesli nie to sprobuj jeszcze
raz. A moze sprébuje dorosty?

Il doswiadczenie- Skaczace jajko (gumowe jajko)

Wez surowe jajko i zanurz je w szklance z octem 10% . Poczekaj dzien lub dwa.
Ostroznie wyjmij tyzkg. Wysusz delikatnie recznikiem papierowym. Co sie stato ze
skorupkg — rozpuscita sie, gdy wktadatas/wktadate$ jajko do szklanki z octem mozna
byto zaobserwowac babelki to gaz, powstajgcy z reakcji octu i wapnia ( skorupka).
a teraz czas na zabawe. Delikatnie pusc jajko z wysokosci ok. 5 cm i ... jajko skacze.

A teraz wez latarke i podswietl jajko, a zobaczysz w nim wszystkie ptyny. Moze sg
w nim 2 z6ttko?

lll doswiadczenie — Jak sprawdzié, ktére jajko jest surowe, a ktére ugotowane?

Popro$ dorostego o ugotowanie jajka na twardo. A teraz przygotuj jajko surowe
i ugotowane. Sprawdz , ktore jest wieksze, a ktore ciezsze, czy wydajg jakis dzwiek.
A teraz czas na wyscigi jajek. Zakre¢ jednym i drugim jajkiem — start.

Ktore kreci sie szybciej i dluzej? Jajko ugotowane.

IV doswiadczenie — Czy jajko umie samo stac¢?

Tak. Przygotuj talerz i usyp gorke z kamiennej soli. Umies¢ na niej jajko, tak aby
stato. A teraz delikatnie dmuchajgc przez rurke usuwaj sol. Réb to powoli z kazdej
strony, tak dtugo az zostanie pod nim zaledwie kilka ziarenek soli. Udato sie ? tak- to
brawo.

V doswiadczenie — Jajko w butelce

Obierz ugotowane jajko ze skorupki i sprébuj je wcisng¢ do szklanej butelki. Nie
udato sie . Jest na to sposéb. Magia? Nie, fizyka.

Popros o pomoc osobe dorostg.

Mama lub tato niech wrzucg do butelki zapalong zapatke, a ty szybko widéz w szyjke
jajko pionowo i ... czy butelka wessata jajko? Jesli tak to BRAWO!

VI doswiadczenie — Jajko w solance

Sprobujemy odpowiedzie¢ na pytanie? Czy jajko umie ptywac?

Wrzu¢ delikatnie jajko do szklanki z wodg (1/2 szklanki wypetnia woda). Jajko tonie.
Co mozemy zrobi¢, aby ptywato?

Dodaj kilka tyzek soli (5 do 10), wymieszaj i wtdz jajko. Ptywa. Im wiecej soli, tym
jajko ptywa wyzej. A teraz nie wyjmujgc jajka powoli wlewaj wode po Sciance szklanki
i ... jajko ptywa po srodku. BRAWO!!!



WIADOMOSCI DLA DOROSLEGO: Jak sprawdzié¢ czy jajko jest $wieze?

1. Wodny test

Umiesc jajko w wysokiej szklance wypetnionej zimng wodg. Jezeli jajko pozostanie
na dnie szklanki, oznacza to, ze jest Swieze; jezeli unosi sie lub obraca, jest nieco
starsze, ale bezpiecznie mozesz je skonsumowac. Jezeli natomiast unosi sie tuz pod
powierzchnig wody, to oznacza, ze juz sie zepsuto i nie nalezy go jes¢. Po prostu je
wyrzuc!

Jajka unoszg sie tuz pod powierzchnig wody, poniewaz z czasem przez skorupke
tracg wilgoc¢, a jej miejsce zajmuje powietrze. Im wiecej powietrza dostanie sie do
Srodka, tym jajko jest starsze i bedzie unosito sie pod powierzchnig wody.

2. Test z rozbiciem jajka

Rozbij jajko i zobacz, jak zachowuje sie z6ttko oraz biatko. Jezeli zottko jest wypukte,
a biatko kleiste oraz scisle przylega do zéttka, oznacza to, ze jajko jest swieze.
Jednak, gdy zottko jest stosunkowo ptaskie i rozlewa sie, to jajko jest po prostu
nieswieze. Dzieje sie tak, poniewaz fancuchy biatkowe znajdujgce sie w biatku jajka z
uptywem czasu zrywajg sie, a jajko traci Swiezosc¢. Po prostu zéttko oraz biatko nie sg
ze sobg mocno potgczone.

3. Test przez potrzgsanie

Jezeli potrzgsajgc jajkiem, nie styszysz wydobywajgcego sie ze srodka
charakterystycznego chlupania, wéwczas mozesz smiato je zjes¢. Gdy zas
potrzgsajgc jajko styszysz ten dzwiek, to znaczy, ze powietrze przedostato sie przez
skorupke do wnetrza, dlatego tez lepiej nie jesc tego jajka. Zwrdo¢ uwage na termin
przydatnosci do spozycia.

4. Producenci jajek zamieszczajg na opakowaniach date, ktéra oznacza termin
przydatnosci do spozycia produktu, przy zatozeniu, ze jest on przechowywany w
odpowiednich warunkach. Generalnie jajka mozna bezpiecznie spozywac rowniez po
uptywie terminu przydatnosci, gdy zostang ugotowane na twardo lub ich swiezos¢
zostanie potwierdzona jednym w jednym z wyzej wymienionych testow dowodzgcych
ich Swiezosci!

Warto pamietaé, ze przestrzeganie zasad higieny odgrywa wazng role w przypadku
przygotowywania potraw z jajek, zwtaszcza w przypadku zatrué¢ bakteriami
Salmonelli. Dlatego tez nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na ponizsze informacje:

» Kupuj mozliwie najswiezsze jajka i wykorzystuj je w odpowiednim czasie.

» Jajka przechowuj w chtodziarce, poniewaz bakterie Salmonelli praktycznie nie
namnazajg sie w temperaturze ponizej 6°C. Natomiast w pokojowej temperaturze ich
namnazanie postepuje w bardzo szybkim tempie. Chtodzenie jajek po
przechowywaniu w pokojowej temperaturze nie spowoduje zahamowania procesu
namnazania bakterii! Do przepiséw z wykorzystaniem surowych jajek wybieraj tylko
te najSwiezsze.

+ Jajka na sniadanie gotuj przynamniej przez 5 minut.



* Kiedy termin przydatnosci do spozycia jajek minie, mozesz je zjesc¢ tylko po
uprzednim ugotowaniu. Bakterie Salmonelli ulegajg zniszczeniu w temperaturze
70°C.

» Gdy skorupka jajka pekta, nalezy je niezwtocznie wykorzysta¢ do dan z
odpowiednig obrobkag termiczna.

VIl doswiadczenie — Jajko i nasze zeby

Zeby i skorupka jajka zawierajg wapn. W tym doswiadczeniu sprawdzimy co sie
stanie, gdy zanurzymy surowe jaka w kawie, herbacie i coli?

Przygotuj 3 szklanki i wlej do kazdej z nich ww. substancje. | wt6z do nich surowe
najlepiej biate jajko. Odstaw. Po 24-48 godz. Zobacz co sie stato.

To samo dzieje sie z naszymi zebami, gdy .....
VIIl doswiadczenie — Czy skorupka jajka jest krucha?

Sprobuj zgnie$¢ surowe jajko trzymajgc je w dioniach wzdtuz dtuzszych koncéw. Nie
udato sie!

Skorupka jest krucha, gdy w nig uderzysz, ale odporna na zgniatanie. Musi tak by¢,
bo w przeciwnym wypadku ptaki w gniazdach miatyby jajecznice.

Ksztatt jajka ludzie wykorzystali konstruujgc akwedukty, mosty podparte na tukach i
koputy kosciotow.

Mozesz tez sprawdzi¢ kruchos¢ skorupek uktadajgc jajka w pojemniku 6-10 paku.
Jajka powinny by¢é podobnej wielkosci. A na nich ptasko ksigzki — jedng, druga,
trzecig i ....kolejng. Jajka nie pekna.

IX doswiadczenie — Srebrne jajko

Popro$ dorostego o pomoc. Nad zapalong swieczkg umies$¢ trzymane w szczypcach
metalowych jajko i delikatnie obracaj, tak aby pokryto sie sadzg — czarnymi plamami.
Delikatnie wtoz je do szklanki z wodg i popatrz z boku. Jajko bedzie srebrne.

X doswiadczenie — Pisanka czy kraszanka?
Przygotuj ugotowane na twardo jajka i 0zdéb je wg wlasnego pomystu.

A teraz zastandw sie to pisanka, czy kraszanka? Poszukaj odpowiedzi, lub popros o
informacje kogo$ dorostego.



