TAJEMNICE DROZDZY — EKSPERYMENT DLA CIEBIE | DLA DOROSLEGO

CHLEB potrzebny jest nam kazdego dnia. Trudno jest nam sobie wyobrazi¢ $niadanie, czy
kolacie bez chleba, butek czy innego pieczywa. Dzis proponuje Wam doswiadczenia
i eksperymenty pozwalajgce nam poznac¢ tajemnice drozdzy — grzybow towarzyszgcych nam
kazdego dnia w kuchni.

Potrzebne beda:

drozdze, cukier, sol, woda, mleko, szklane naczynia, tyzeczki, lupy, proszek do pieczenia,
soda oczyszczona, jogurt, mgka, miska

1.Przygotowanie materiatow oraz przepisow — zadanie dla dziecka i dorostego.
2.Burza mézgow- préba odpowiedzi na pytania — zadanie dla rodzica i dziecka-
poszukiwanie informacji w intrenecie lub doswiadczenia wiasne rodzicéw.

- Co to sg drozdze?

- Do czego mozemy je wykorzysta¢ np. w kuchni.

3.Rozpoznawanie przygotowanych substanciji i okreslanie ich smakow.
4.Samodzielne przygotowanie roznorodnych srodowisk dla hodowli drozdzy:

- woda ciepta i zimna z cukrem,

- mleko ciepte i zimne z cukrem

- woda ciepta i zimna bez cukru

-mleko ciepte i zimne bez cukru

5.Burza mézgdw — stawianie hipotez, — ktore ze Srodowisk bedzie najlepsze dla drozdzy?
6.Eksperymentowanie i obserwacja drozdzy w r6znych srodowiskach (wykorzystanie lupy).
7.Podsumowanie wynikéw eksperymentu, formutowanie wnioskéw.

8. Zapoznanie z przepisem na chleb z wykorzystaniem drozdzy.

9. Burza mézgow: proba odpowiedzi na pytanie

- Czy mozna upiec chleb bez drozdzy?

TAK .

10. Zapoznanie z przepisem na chleb bez drozdzy i bez zakwasu.

11. Zapoznanie z przepisem na chleb jogurtowy z proszkiem do pieczenia i sodg
0CzyszCzong.

12. Wykonanie ciasta wg przepisu z punktu 8,10,11.

13.Wykonanie zdje¢ chleba z w/w przepiséw.

14. Poréwnanie smakow poszczegolnego pieczywa — opinie.

A to moje wypieki — pieczywo

1- butki drozdzowe

2. — chleb bez drozdzy i bez zakwasu

3- butki jogurtowe z proszkiem do pieczenia
4.- chleb z drozdzami i zakwasem

Przepisy znajdziecie w Internecie, kazdy moze znalez¢ taki jaki mu sie podoba.

Pozdrawiam serdecznie i zachecam do pracy.















