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HARMONOGRAM ZAJĘĆ  
FERIE LETNIE 

II tydzień: 03.07-07.07.23 r. 
Bezpłatna propozycja dla stałych 

uczestników zajęć oraz wszystkich 
chętnych po uprzednim wypełnieniu 

wniosku zajęć feryjnych  
przez rodzica/opiekuna prawnego  
i otrzymaniu legitymacji feryjnej 

NA WYCIECZKI OBOWIĄZUJĄ  

ZAPISY TELEFONICZNE  

TEL 71 /798 67 42 lub OSOBIŚCIE 

NA RECEPCJI MDK FABRYCZNA
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03.07.2023 (poniedziałek) 
ZAJĘCIA/NAUCZYCIEL GODZINY ZAJĘĆ GRUPA SALA OPIS ZAJĘĆ/INFORMACJE 

WYCIECZKA 
Kier. Maria Kempf 

Magdalena Zambrzycka 
Tomasz Wieliczko 

10:00-13:15 
Zbiórka 

hall MDK F 
godz. 10:00 

powrót 13:15 

Grupa od 7 
lat, 

Zapisy 
telefoniczne 
71/798 67 42 
lub osobiście 

w recepcji 
MDK-F 

Liczy się 
kolejność 
zapisów 

Proszę wziąć własny 
prowiant, wodę, 
nakrycie głowy, 

legitymację szkolną 
Proszę wziąć pod 
uwagę, że czasem 

wycieczka się 
przedłuża z przyczyn 
od nas niezależnych 

ŚLADAMI KRASNALA 
GEOLOGA 

GRA TERENOWA 
Poznajmy różne rodzaje skał 

Gdzie w naszym mieście  
je zobaczymy?  

Do jakich muzeów zaprasza  
nas Krasnal Geolog?  

Zagadka komu poświęcony  
jest pomnik na nabrzeżu nad Odrą? 

Informacje: mkempf@mdk.wroc.pl 

X-BOX
Dariusz Majchrzak 

Justyna Dorlet (do g.13:00) 

09:00-10:30 
10:30-12:00 
12:00-13:30 

Gr. I 
Gr. II 
Gr. III 

Uczestnicy 
 od 6 lat 

Sala Lustrzana nr 19 
Budynek MDK-F 

GRY I ZABAWY RUCHOWE
z wykorzystaniem technik 

multimedialnych 
Wymagany strój sportowy i buty zmienne 

Informacje: dmajchrzak@mdk.wroc.pl 

DZIECIĘCE 
EKSPERYMENTOWANIE 

Aleksandra Pilak 

09:00-10:45 
Gr. I 

Dzieci 6 – 10 
lat 

Sala nr 25 
Budynek MDK-F 

BAŃKI MYDLANE 
Zapoznanie dzieci z tensydami 

bańkami mydlanymi,  
proste doświadczenia  

i wspólna zabawa  
(jeśli dopisze pogoda w plenerze) 
Informacje: apilak@mdk.wroc.pl 
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WARSZTATY 
PLASTYCZNE 
Elżbieta Majchrzak 

Magdalena Dwojak-Rogus 

09:00-10:30 
10:30-12:00 

Gr, I 
Gr. I 

Uczestnicy 
od 6 lat 

Sala nr 8 
Budynek MDK-F 

BARWNE MOTYLE 
Realizacja form dekoracyjnych, 

przestrzennych z recyklingu 
Zabawa z kolorem i formą 

Informacje: mdwojakrogus@mdk.wroc.pl 

AKROBATYKA 
SPORTOWA 

Agnieszka Rauk- Kubacka 
Ewa Bylok

09:00-10:30 
10:30-12:00 

Grupy 
zaawansowan

e 
dla stałych 

uczestników 
zajęć 

Kozanowska 69 

Doskonalenie skoków 
akrobatycznych  

Rozwijanie zdolności motorycznych 
takich jak: siła, gibkość, szybkość, 

koordynacja ruchowa 
Informacje: ebylok@mdk.wroc.pl 

araukkubacka@mdk.wroc.pl 

CERAMIKA 
 Katarzyna Sienkiewicz

09:00-10:30 
10:30-12:00 

Gr. I 
Gr. II 

Uczestnicy 
od 6-18 lat 

Sala nr 4 

Budynek MDK-F 

TEMAT DOWOLNY  
WG INWENCJI UCZESTNIKÓW 

Tworzenie form przestrzennych 
Informacje: ksienkiewicz@mdk.wroc.pl 

EKOPLASTYKA 
MAŁA DEKORATORNIA 

Agata Łoposzko-Kołodyńska 
Anna Ratowska

09:00-10:30 
10:30-12:00 

Gr. I 
Gr. II 

Uczestnicy 
od 7 lat 

Sala nr 21 

Budynek MDK-F 

PINIATY 
Omówienie tematu, wykonanie 

projektów, przygotowanie 
materiałów 

aloposzkokolodynska@mdk.wroc.pl 
aratowska@mdk.wroc.pl 



Strona | 4 

TANIEC 
STREET DANCE 

Paweł Kokowski

10:45-12:00 
Uczestnicy 

od 7 lat 
Sala nr 25 

Budynek MDK-F 

Podstawowe kroki tańca hiphop, 
praca nad koordynacją ruchową  

Wymagany strój sportowy’ 
Informacje: pkokowski@mdk.wroc.pl 

WARSZTATY 
ARSTYSTYCZNE 

Agnieszka Gębicka 
Małgorzata Jojnowicz 

Anna Gałuszka ( do g. 14:45)

12:45-14:15 
14:15-15:45 

Gr. I 
Gr. II 

Uczestnicy 
od 7 lat 

Sala nr 8 

Budynek MDK-F 

WARSZTATY ARTYSTYCZNE  
W PLENERZE NA TARASIE PRACOWNI 

DUŻE DOMY KARTONOWE  
Realizacja prac w technikach 

malarskich, graficznych i szklarskich 
Informacje: agebicka@mdk.wroc.pl 

mjojnowicz@mdk.wroc.pl 
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04.07.2023 (wtorek) 
ZAJĘCIA/NAUCZYCIEL GODZINY ZAJĘĆ GRUPA SALA OPIS ZAJĘĆ/INFORMACJE 

WYCIECZKA 
Kier. Maria Kempf 

Leszek Zaleski 
Aleksander Piechaczek 

10:00-13:30 
Zbiórka hall 

MDK F 
godz.10:00 

Grupa od 7 lat, 
Zapisy 

telefoniczne 
71/798 67 42  
lub osobiście  

w recepcji 
MDK-F 

Liczy się 
kolejność 
zapisów 

Proszę wziąć własny 
prowiant, wodę, 
nakrycie głowy, 

legitymację szkolną 
Proszę wziąć pod 
uwagę, że czasem 

wycieczka się 
przedłuża z przyczyn 
od nas niezależnych 

POLANA POPOWICKA 
GEODEZYJNY ŚRODEK WROCŁAWIA 

Gdzie i kiedy został wyznaczony  
oraz w jaki sposób ?  

Czy znajdziemy go na Polanie 
Popowickiej?  

Dołącz do poszukiwaczy 
Informacje: mkempf@mdk.wroc.pl 

JUDO 
Justyna Dorlet

09:00-10:00 

10:00-11:00 

11:00-12:00 

12:00-13:00 

Gr. IV,V 
zamknięta 

Gr. II,III 
zamknięta 

Gr. zajęcia 
otwarte(7-9 lat) 

Gr. zajęcia 
otwarte 
(10-14 lat) 

Sala sportów walki 
PODZIEMIA 

SP 113 

Doskonalenie technik w parterze 
(9:00 do 11:00 grupy zamknięte) 

Nauka trzymań podstawowych 
(11:00 – 13:00 grupy otwarte) 

Informacje: jdorlet@mdk.wroc.pl 

AKROBATYKA 
SPORTOWA 

Agnieszka Rauk- Kubacka 
Ewa Bylok

09:00-11:15 

Zajęcia  
dla stałych 

uczestników 
zajęć  

Grupa 
zaawansowana 

Kozanowska 69 

Doskonalenie stania na rękach 
Rozwijanie zdolności motorycznych, 
takich jak : siła, gibkość, szybkość, 

koordynacja ruchowa 
Informacje: ebylok@mdk.wroc.pl 

araukkubacka@mdk.wroc.pl 
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MALARSTWO 
RYSUNEK 

Elżbieta Majchrzak 

09:00-10:30 
10:30-12:00 

Gr, I 
Gr. II 

Uczestnicy 
od 6 lat 

Sala nr 8 

Budynek MDK-F 

MOTYLE W MALARSTWIE 
Techniki mieszane 

Informacje: emajchrzak@mdk.wrovc.pl 

EKOPLASTYKA 
MAŁA DEKORATORNIA 

Agata Łoposzko-Kołodyńska 
Anna Ratowska

09:00-10:30 
10:30-12:00 

Gr. I 
Gr. II 

Uczestnicy 
od 7 lat 

Sala nr 21 

Budynek MDK-F 

PINIATY 
Oklejanie balonów  

technika papier mache 
aloposzkokolodynska@mdk.wroc.pl 

aratowska@mdk.wroc.pl 

DZIECIĘCE 
EKSPERYMENTOWANIE 

Aleksandra Pilak 
Magdalena Dwojak-Rogus

09:00-10:30 
10:30-12:00 

Gr. I 
Gr. II 

Dzieci od 6 lat 

Sala nr 19 

Budynek MDK-F 

Mieszkańcy pobliskiej łąki i trawnika 
Zabawy z lupami  

połączone z elementami warsztatów 
plastycznych.  

Realizacja przestrzennej mega lupy  
z powiększonymi obrazami 

W przypadku sprzyjającej pogody 
zajęcia w plenerze  

Informacje: apilak@mdk.wroc.pl 
mdwojakrogus@mdk.wroc.pl 

TANIEC 
STREET DANCE 

Paweł Kokowski

09:30-11:00 
11:00-12:30 

Gr, I 
Gr. II 

Uczestnicy 
od 7 lat 

Sala nr 25 

Budynek MDK-F 

Podstawowe kroki  
Tańca Hip Hop  

praca nad koordynacją ruchową . 
Wymagany strój sportowy i woda 

Informacje: pkokowski@mdk.wroc.pl  
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TENIS STOŁOWY 
Paweł Parszewski

09:00-10:30 
10:30-12:45 

Gr. I od 7 lat 
Gr. II od 9 lat 

zaawansowana 

PODZIEMIA SP 113 

Sala do tenisa 
stołowego 

GRY I ZABAWY Z PIŁECZKĄ 
PINPONGOWĄ  

NA SKUPIENIE UWAGI 
(Grupa I od 7 lat) 

NAUKA ZAGRANIA PODCIĘCIA 
FORHEND  

PRZY UŻYCIU ROBOTA  
DO TENISA STOŁOWEGO.  

(Grupa II od 9 lat) 
Informacje: pparszewski@mdk.wroc.pl 

CERAMIKA 
Katarzyna Sienkiewicz

10:30-12:00 Gr. I 
Uczestnicy 

od 7 lat 

Sala nr 4 
Budynek MDK-F 

MOTYL DZIENNY, MOTYL NOCNY 
Realizacja form pełnoplastycznych 
Informacje: ksienkiewicz@mdk.wroc.pl 

ZESPOŁY 
MUZYCZNE 

Adam Ciećko

11:45-15:30 
Grupa 

zamknięta 
Sala P2 

PODZIEMIA SP 113 

PRÓBA ZESPOŁU TREADMIL 
Informacje: aciecko@mdk.wroc.pl 
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SZKŁO 
ARTYSTYCZNE 

Anna Gałuszka

12:45-14:45 Gr. I 
Uczestnicy 

7-18 lat

Sala nr 4 

Budynek MDK-F 

Monotypia graficzna i barwna 

odbijanie na różnych 
powierzchniach: pleksi, szkło  

lub na materiale 
Eksperymenty z monotypią 

Informacje: agaluszka@mdk.wroc.pl 

WARSZTATY 
ARTYSTYCZNE 
Agnieszka Gębicka 

Małgorzata Jojnowicz

12:45-14:15 
14:15-15:45 

Gr. I 
Gr. II 

Uczestnicy 
od 7 do 18 lat 

Sala nr 8 

Budynek MDK-F 

Monotypia graficzna i barwna 
odbijanie na różnych 

powierzchniach: pleksi, szkło  
lub na materiale 

Eksperymenty z monotypią 
Informacje: agebicka@mdk.wroc.pl 

mjojnowicz@mdk.wroc.pl 
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05.07.2023 (środa) 
ZAJĘCIA/NAUCZYCIEL GODZINY ZAJĘĆ GRUPA SALA OPIS ZAJĘĆ/INFORMACJE 

WYCIECZKA 
Kier. Dariusz Majchrzak 

Justyna Dorlet 
Tomasz Wieliczko 

10:00 – 14:00 
Zbiórka hall 

MDK F 
godz.10:00 

MDK-F 
Powrót 

godz.14:00 

Grupa od 7 lat, 
Zapisy 

telefoniczne 
071/798 67 42  
lub osobiście  

w recepcji 
MDK-F 

Liczy się 
kolejność 
zapisów 

Proszę wziąć 
własny prowiant, 

wodę,  
nakrycie głowy, 

legitymacja 
szkolna 

Proszę wziąć pod 
uwagę, że czasem 

wycieczka się 
przedłuża  

z przyczyn od nas 
niezależnych 

HYDROPOLIS 

Muzeum Nauki 
Na Grobli 17 

wejście godz.11:30 

Planowane zwiedzanie  
całego obiektu 

Informacje: dmajchrzak@mdk.wroc.pl  

DZIECIĘCE 
EKSPERYMENTOWANIE 

Aleksandra Pilak

09:00-10:30 
10:30-12:00 
12:00-13:00 

Gr. I 
Gr. II 
Gr. II 

Dzieci 7-10 lat 

Sala nr 25 

Budynek MDK-F 

ZABAWY i DOŚWIADCZENIA 
Z BALONAMI 

Informacje: apilak@mdk.wroc.pl 

NAUKA GRY 
NA GITARZE 

Leszek Zaleski 

09:00-10:00 
10:00-11:00 

11:00-12:30 
12:30-14:00 

Gr. I 
Gr. II 

Gr. III 
Gr. IV 

Uczestnicy 
od 7 lat 

PODZIEMIA SP 
113 

Sala muzyczna P2 

Nauka grania zagrywek rockowych 
i riffów 

Informacje: lzaleski@mdk.wroc.pl 
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TANIEC 
STREET DANCE 

Paweł Kokowski

09:00-10:30 
10:30-12:30 

Gr. I 
Gr. II 

Uczestnicy 
od 7 lat 

Sala nr 19 

Budynek MDK-F 

Podstawowe kroki  
Tańca Hip Hop  

praca nad koordynacją ruchową 
Wymagany strój sportowy i woda 

Informacje: pkokowski@mdk.wroc.pl  

RYSUNEK 
MALARSTWO 
Elżbieta Majchrzak

09:00-10:30 
10:30-11:15 

Gr. I 
Gr. II 

Uczestnicy 
od 6 lat 

Sala nr 4 
Budynek MDK-F 

LATO 
Techniki mieszane 

Informacje: emajchrzak@mdk.wroc.pl 

TENIS 
STOŁOWY 

Paweł Parszewski

09:00-10:30 Gr. I 
Uczestnicy 

od 7 lat 

PODZIEMIA SP 
113 

Sala tenisa 
stołowego 

Gry i zabawy
z piłeczką pingpongową 

na skupienie uwagi 
Informacje: pparszewski@mdk.wroc.pl 

AKROBATYKA 
SPORTOWA 

Agnieszka Rauk-Kubacka 
Ewa Bylok 

09:00-10:30 
10:30-12:00 

Zajęcia  
dla stałych 

uczestników 
zajęć  

Grupa 
zaawansowana 

Kozanowska 69 

Doskonalenie elementów 
indywidualnych oraz zespołowych 

Wzmacnianie mięśni  
przy użyciu przyborów 

Informacje: ebylok@mdk.wroc.pl 

araukkubacka@mdk.wroc.pl 
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SZKŁO 
ARTYSTYCZNE 

Anna Gałuszka

09:00-10:30 
10:30-12:00 

Gr. I 
Gr. II 

Uczestnicy 
6-18 lat

Sala nr 4 

Budynek MDK-F 

SZKLANE NIEZNANE 
Informacje: agaluszka@mdk.wroc.pl 

EKOPLASTYKA 
MAŁA DEKORATORNIA 

Agata Łoposzko-Kołodyńska 
Anna Ratowska

09:00-10:30 
10:30-12:00 

Gr. I 
Gr. II 

Uczestnicy 
od 7 lat 

Sala nr 21 

Budynek MDK-F 

PINIATY 
Przygotowanie bibuły do oklejania 

formy na piniatę 
 aloposzkokolodynska@mdk.wroc.pl 

aratowska@mdk.wroc.pl 

SZTUKA FILMOWA 
Magdalena Zambrzycka

09:00-13:30 
Uczestnicy 

8-10 lat
Sala M2 

„Mały MDK” 

REALIZACJA FILMU
NA NOWYM DWORZE  
ORAZ JEGO MONTAŻ 

Informacje: mzambrzycka@mdk.wroc.pl 

ZAJĘCIA WOKALNE 
Aleksander Piechaczek

10:00-11:00 
11:00-12:00 

Gr. I ( 8-12 lat) 
Gr. II ( 13-17 lat) 

„Mały MDK F” 
Sala M13 

KARAOKE 
Śpiewanie ulubionych piosenek  

w różnych aranżacjach 
instrumentalnych 

Informacje: apiechaczek@mdk.wroc.pl 
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CERAMIKA 

Katarzyna Sienkiewicz

12:00-13:30 
13:30-15:00 

Gr. I 
Gr. II 

Uczestnicy 
od 7 lat 

Sala nr 4 

Budynek MDK-F 

POJEMNIK Z POKRYWĄ 
Naczynia formowane 
z wałeczków i plastra 

Informacje: ksienkiewicz@mdk.wroc.pl 

GRAFIKA 
WARSZTATOWA 

Agnieszka Gębicka

12:45-14:15 
14:15-15:45 

Grupy od 8 lat 
Sala nr 8 

Budynek MDK-F 

PSIAKI, KOCIAKI  
I INNE ZWIERZAKI 

Pies – realizacja prac 
w technice linorytu 

Informacje: agebicka@mdk.wroc.pl 

MALARSTWO 
RYSUNEK 

Małgorzata Jojnowicz

12:45-14:15 
14:15-15:45 

Grupy od 7 lat 
Sala nr 8 

Budynek MDK-F 

KOLOROWE LATO 
Farby i kredki akwarelowe 

Informacje: mjojnowicz@mdk.wroc.pl 
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06.07.2023 (czwartek) 
ZAJĘCIA/NAUCZYCIEL GODZINY ZAJĘĆ GRUPA SALA OPIS ZAJĘĆ/INFORMACJE 

WYCIECZKA 
Kier. Justyna Dorlet 
Paweł Parszewski 
Paweł Kokowski 

10:00 – 14:15 
Zbiórka hall 

MDK F 
godz.10:00 

Powrót 
godz.14:15 
możliwość 
opóźnienia 

Grupa od 7 lat, 
Zapisy 

telefoniczne 
071/798 67 42  
lub osobiście  

w recepcji 
MDK-F 

Liczy się 
kolejność 
zapisów 

Proszę wziąć 
własny prowiant, 
wodę, nakrycie 

głowy, 
legitymację 

szkolną 
Proszę wziąć pod 

uwagę, że 
czasem 

wycieczka się 
przedłuża  

z przyczyn od nas 
niezależnych 

MUZEUM 
ETNOGRAFICZNE  

WODNY PLAC ZABAW 
ul. Traugutta 111/113 
Wejście godz.11:00 

Zwiedzanie wystawy  
„Nie zapomnisz-pamięć,  

pamiątka, pamiętnik”  
połączony z warsztatami plastycznymi 

Zabawa w plenerze  
na terenie Wodnego Placu Zabaw 

Informacje: jdorlet@mdk.wroc.pl 

AKTOBATYKA 
SPORTOWA 

Agnieszka Rauk-Kubacka 
Ewa Bylok

09:00-11:15 

Zajęcia  
dla stałych 

uczestników 
zajęć  

Grupa 
zaawansowana 

Kozanowska 69 

Ćwiczenia stabilizacyjne. 
Rozwijanie zdolności motorycznych 
takich, jak; siła, gibkość, szybkość, 

koordynacja ruchowa 
Informacje: ebylok@mdk.wroc.pl 

araukkubacka@mdk.wroc.pl 

EKOPLASTYKA 
MAŁA DEKORATORNIA 

Agata Łoposzko-Kołodyńska 
Anna Ratowska

09:00-10:30 
10:30-12:00 

Gr. I 
Gr. II 

Uczestnicy 
od 7 lat 

Sala nr 21 

Budynek MDK-F 

PINIATY cd. 
Oklejanie bibułą formy na piniatę 

aloposzkokolodynska@mdk.wroc.pl 
aratowska@mdk.wroc.pl 
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DZIECIĘCE 

EKSPERYMENTOWANIE 
Aleksandra Pilak 

Magdalena Dwojak-Rogus 
Joanna Salamon (do godz.11:oo)

09:00-10:30 
10:30-12:00 

Grupy 6-10 lat 
Sala nr 25 

Budynek MDK-F 

MATEMATYCZNE 
DRZEWO 

Zapoznanie uczestników zajęć 
z zasadami gry,  

wspólna zabawa 
Możliwość zabawy w terenie  

w przypadku sprzyjającej pogody 
Informacje: apilak@mdk.wroc.pl 

MALARSTWO 
RYSUNEK 

Elżbieta Majchrzak 

09:00-10:00 
10:00-11:15 

Grupy od 6 lat 
Sala nr 8 

Budynek MDK-F 

RAJSKIE PTAKI 
Techniki mieszane 

Informacje: emajchrzak@mdk.wroc.pl 

SZKŁO 
ARTYSTYCZNE 

Anna Gałuszka

09:00-10:00 
10:00-11:00 

11:00-12:00 
12:00-13:00 

Gr. I 
Gr. II 

Gr. III 
Gr. IV 

Uczestnicy 
od 7 lat 

Sala nr 4 
Budynek MDK-F 

SZKLANE NIEZNANE 
Informacje: agaluszka@mdk.wroc.pl 

CERAMIKA 
 Katarzyna Sienkiewicz

11:00-12:30 
12:30-14:00 

Gr. I 
Gr. II 

Dzieci od 7 lat 

Sala nr 4 
Budynek MDK-F 

DOMKI 
Prace formowane z plastrów 

Informacje: ksienkiewicz@mdk.wroc.pl 
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ZESPOŁY 
MUZYCZNE 

Adam Ciećko 
11:45-15:30 

Grupa 
zamknięta 

Sala P2 
PODZIEMIA SP 

113 

PRÓBA ZESPOŁU CADG 
Informacje: aciecko@mdk.wroc.pl 

ZAJĘCIA WOKALNE 
Aleksander Piechaczek

12:30-13:15 Gr. I 
(8-12 lat) 

„Mały MDKF” 
Sala M13 

KARAOKE 
Śpiewanie ulubionych piosenek 

w różnych aranżacjach 
instrumentalnych 

Informacje: apiechaczek@mdk.wroc.pl 

JĘZYK 
ANGIELSKI 

Magdalena Łakoma

12:30-13:30 
13:30-14:45 

Uczestnicy 
od 7 lat 

„Mały MDKF” 
Sala M5 

Projekcja filmu familijnego 
w języku angielskim 

Informacje: mlakoma@mdk.wroc.pl  

GRAFIKA 
WARSZTATOWA 

Agnieszka Gębicka 

12:45-14:15 
14:15-15:45 

Gr. I 
Gr. II 

Uczestnicy 
od 7 lat 

Sala nr 8 
Budynek MDK-F 

PSIAKI, KOCIAKI I INNE ZWIERZAKI 

Kot – realizacja prac w technice 
linorytu 

Informacje: agebicka@mdk.wroc.pl 

RYSUNEK, 
MALARSTWO 

Małgorzata Jojnowicz

12:45-14:15 
14:15-15:45 

Gr. I 
Gr. II 

Uczestnicy 
od 7 lat 

Sala nr 8 
Budynek MDK-F 

KOLOROWE LATO 
Farby plakatowe 

Informacje: mjojnowicz@mdk.wroc.pl 
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Katarzyna Wojewódzka

13:00-14:30 
14:30-16:00 

Gr. I 
Gr. II 

Uczestnicy 
od 7 lat 

Sala nr 4 
Budynek MDK-F 

DONICZKI KOTKI 
Lepienie doniczek  

metodą z wałeczków,  
nadanie im charakteru kota 
przez doklejenie elementów 

tj. uszy, wąsy itp. 
Informacje: kwojewodzka@mdk.wroc.pl 
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07.07.2023 (piątek) 
ZAJĘCIA/NAUCZYCIEL GODZINY ZAJĘĆ GRUPA SALA  OPIS ZAJĘĆ/INFORMACJE 

DZIECIĘCE 
EKSPERYMENTOWANIE 

Aleksandra Pilak 

09:00-10:30 

10:30-12:00 

Gr. I 

Gr. II 

Dzieci 
6-10 lat

Sala nr 25 
Budynek MDK 

OZOBOTY
Zapoznanie z ozobotami, zabawy oraz 

budowanie ścieżek dla ozobota z 
drewnianych puzzli

Informacje: apilak@mdk.wroc.pl

JUDO 
Justyna Dorlet

09:00-10:15 

10:15-11:30 

11:30-12:30 

Gr. IV,V 
zamknięta 

Gr. II, III 
zamknięta 

Gr. otwarta 

Sala sportów 
walki 

PODZIEMIA 

SP 113 

Nauka gier 
i zabaw ruchowych 
Informacje: jdorlet@mdk.wroc.pl 

EKOPLASTYKA 
MAŁA DEKORATORNIA 

Agata Łoposzko-Kołodyńska 
Anna Ratowska

09:00-10:30 Gr. I, II łącznie 
Uczestnicy  

od 7 lat 

Sala nr 21 
Budynek MDK-F 

PINIATY cd. 
Doklejanie form z kolorowego kartonu 

Dokumentacja fotograficzna 
aloposzkokolodynska@mdk.wroc.pl 

aratowska@mdk.wroc.pl 

AKROBATYKA 

SPORTOWA 
Agnieszka Rauk-Kubacka 

Ewa Bylok

09:00-10:30 

10:30-12:00 

Zajęcia  
dla stałych 

uczestników 
zajęć  

Grupa 
zaawansowana 

Kozanowska 69 

Gry i zabawy ruchowe 
Informacje: ebylok@mdk.wroc.pl 

araukkubacka@mdk.wroc.pl 
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NAUKA GRY 
NA GITARZE 

Leszek Zaleski

09:00-10:00 

10:00-11:00 

Gr. I  
początkująca 

Gr. II 
zaawansowana 

PODZIEMIA 
SP113 

Sala P2 

Z GITARĄ NA WAKACJACH 
Granie znanych i lubianych piosenek 

ogniskowych i biwakowych 

Informacje: lzaleski@mdk.wroc.pl 

SZTUKA FILMOWA 
Magdalena Zambrzycka

09:00-10:30 Dzieci 8-10 lat 
„Mały MDKF” 

Sala M2 

PROJEKCJA FILMU PRZYGODOWEGO 
Informacje: mzambrzycka@mdk.wroc.pl 

CERAMIKA 
Katarzyna Wojewódzka

09:00-10:15 Uczestnicy 
od 7 lat 

Sala nr 4 

Budynek MDK-F 

DONICZKI KOTKI
Lepienie doniczek metodą z wałeczków 

Nadanie im charakteru kota  
przez doklejenie elementów 

tj. uszy, wąsy itp. 
Informacje: kwojewodzka@mdk.wroc.pl 

RYSUNEK 

MALARSTWO 
Elżbieta Majchrzak

09:00-10:30
10:30-12:00 

Uczestnicy 
od 6 lat 

Sala nr 8 

Budynek MDK-F 

MORSKIE KLIMATY
Techniki mieszane 

Informacje: emajchrzak@mdk.wroc.pl 

SZKŁO 
ARTYSTYCZNE 

Anna Gałuszka

10:00-11:30 

11:30-13:00 

Gr. I 
Gr. II 

Uczestnicy 
od 7 lat 

Sala nr 4 
Budynek MDK - F 

SZKLANE NIEZNANE 
Informacje: agaluszka@mdk.wroc.pl 
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JĘZYK 
ANGIELSKI 

Magdalena Łakoma

10:00-11:30 
11:30-13:00 
13:00-14:30 

Gr. I 
Gr. II 
Gr. III 

Uczestnicy 
od 7 lat 

„Mały MDKF” 

Sala M5 

Projekcja filmu familijnego
w języku angielskim  

Informacje: mlakoma@mdk.wroc.pl  

TANIEC 
STREET DANCE 

Paweł Kokowski

10:00-11:30 
11:30-13:15 

Gr. I 
Gr. II 

Uczestnicy 
od 7 lat 

Sala Lustrzana 
nr 19 

Budynek MDK F 

Podstawowe kroki 
Tańca HipHop

praca nad koordynacją ruchową 
tworzenie układów tanecznych 

Wymagany strój sportowy i woda  
Informacje: pkokowski@mdk.wroc.pl 

GRAFIKA 

WARSZTATOWA 
Agnieszka Gębicka

10:30-12:00 Uczestnicy 
od 7 lat 

Sala nr 8 

Budynek MDK-F 

PSIAKI, KOCIAKI  
I INNE ZWIERZAKI

Mysz – realizacja prac  
w technice linorytu 

Informacje: agebicka@mdk.wroc.pl  

CERAMIKA 
Katarzyna Sienkiewicz

12:30-14:00 

14:00-15:30 

GR. I 

Gr. II 
Uczestnicy 

od 7 lat 

Sala nr 4 

Budynek MDK-F 

MISKI DLA PSA I KOTA 
Prace formowane z wałeczków 

Informacje: ksienkiewicz@mdk.wroc.pl 
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RYSUNEK, 
MALARSTWO 

Małgorzata Jojnowicz 

12:45-14:15 
Uczestnicy 

od 7 lat 

Sala nr 8 

Budynek MDK-F 

KOLOROWE LATO 
Pastele olejne i suche 

Informacje: mjojnowicz@mdk.wroc.pl  




