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HARMONOGRAM ZAJĘĆ  
FERIE LETNIE 

III tydzień: 10.07.-14.07.23 r. 
Bezpłatna propozycja dla stałych 

uczestników zajęć oraz wszystkich 

chętnych po uprzednim wypełnieniu 
wniosku zajęć feryjnych  

przez rodzica/opiekuna prawnego 

 i otrzymaniu legitymacji feryjnej 

NA WYCIECZKI OBOWIĄZUJĄ 

ZAPISY TELEFONICZNE  

TEL 71 /798 67 42 lub OSOBIŚCIE 

NA RECEPCJI MDK FABRYCZNA



Strona | 2 

10.07.2023 (poniedziałek) 
ZAJĘCIA/NAUCZYCIEL GODZINY ZAJĘĆ GRUPA SALA OPIS ZAJĘĆ/INFORMACJE 

WYCIECZKA 
Kier. Joanna Salamon 

Tomasz Wieliczko 
Paweł Kokowski 

09:45 – 13:00 
Zbiórka 

hall MDK F 
godz.09:45 

powrót 
godz.13:00 

Grupa od 7 lat, 
Zapisy 

telefoniczne  
71/ 798 67 42  
lub osobiście  

w recepcji MDK-F 
od dnia 

19.06.23r. 
Liczy się 

kolejność 
zapisów 

Proszę wziąć własny 
prowiant, wodę, 
nakrycie głowy. 

Proszę wziąć pod 
uwagę ,że czasem 

wycieczka się 
przedłuża z przyczyn 
od nas niezależnych 

BIBLIOTEKA MIEJSKA
ul. Chociebuska  

„Świat gier planszowych” 
Wspólne wykorzystanie czasu 

na integrację i zabawę. 
Informacje: jsalamon@mdk.wroc.pl 

WARSZTATY 
ARTYSTYCZNE 

Agnieszka Gębicka 
Małgorzata Jojnowicz 

09:00-10:30 
10:30-12:00 

Gr. I 
Gr. II 

Dzieci od 7 lat 

Sala nr 8  
Budynek MDK-F 

WARSZTATY 
ARTYSTYCZNE
W PLENERZE - TARAS 

WIELCY MALARZE NA WIELKICH 
WYDRUKACH’

UCZESTNICY ZAJĘĆ KOLORUJĄ WYDRUKI 
WIELKOFORMATOWE, 

 SYLWETKI ZNANYCH MALARZY, W STYLACH 
W JAKICH TWORZYLI PRZED WYKONANIEM 

ZAPREZENTOWANE BĘDĄ INFORMACJE 
MULTIMEDIALNE O ARTYSTACH 

Informacje:agebicka@mdk.wroc.pl 
mjojnowicz@mdk.wroc.pl 
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DZIECIĘCE 
EKSPERYMENTOWANIE 

Aleksandra Pilak 

09:00-10:45 
Gr. I 

Dzieci 6 – 10 lat 
Sala nr 25 

Budynek MDK-F 

KONSTRUKTORZY 
Zabawy klockami, koła zębate 

Informacje: apilak@mdk.wroc.pl 

SZKŁO 
ARTYSTYCZNE 

Anna Gałuszka

09:00-10:00 
10:00-11:00 

Gr. I 
Gr. II 

Dzieci 6-18 lat 

Sala nr 4 

Budynek MDK-F 

SZKLANE POTWORY 
Recykling ze szkła 

Informacje:agaluszka@mdk.wroc.pl 

EKOPLASTYKA 
MAŁA DEKORATORNIA 

Agata Łoposzko-Kołodyńska 
Anna Ratowska

09:00-10:30 
10:30-12:00 

Gr. I 
Gr. II 

Dzieci od 7 lat 

Sala nr 21 

Budynek MDK-F 

EKO - GRY 
Stworzenie przez uczestników zajęć 

własnej gry  
(ustalenie zasad i tematu) 

aloposzkokolodynska@mdk.wroc.pl 
aratowska@mdk.wroc.pl 

RĘKODZIEŁO 
Magdalena Dwojak-Rogus

09:00-10:30 
10:30-12:00 

Gr. I 
Gr. II 

Dzieci od 7 lat 

Mały MDK 

Sala M10 

OZDOBNE BUTELKI 
Malowanie i oklejanie butelek, 

realizacja własnych wzorów 
inspirowanych motywami etnicznymi 

Informacje: mdwojakrogus@mdk.wroc.pl  

CERAMIKA 
Katarzyna Wojewódzka

11:00-12:30 
12:30-13:45 

Gr. I 
Gr. II 

Uczestnicy 
od 7 lat 

Sala nr 4 

Budynek MDK-F 

RAJSKIE PTAKI 
Rzeźby ceramiczne 

Informacje: kwojewodzka@mdk.wroc.pl 
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MALARSTWO 
RYSUNEK 

Elżbieta Majchrzak 

12:00-13:30 
13:30-15:00 

Gr, I 
Gr. II 

Uczestnicy 
od 7 lat 

Sala nr 8 
Budynek MDK-F 

RYBY 
Techniki mieszane 

Informacje: mdwojakrogus@mdk.wroc.pl 

CERAMIKA 
Katarzyna Sienkiewicz

12:30-14:00 
14:00-15:30 

Gr. I 
Gr. II 

Uczestnicy 
 od 7 lat 

Sala nr 4 

Budynek MDK-F 

PALETA CERAMICZNA 
Realizacja przedmiotu użytkowego 
Informacje: ksienkiewicz@mdk.wroc.pl 
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11.07.2023 (wtorek) 
ZAJĘCIA/NAUCZYCIEL GODZINY ZAJĘĆ GRUPA SALA  OPIS ZAJĘĆ/INFORMACJE 

WYCIECZKA 
Kier. Aleksandra Pilak 

Paweł Kokowski 
Paweł Parszewski 

10:00 – 14:00 
Zbiórka hall 

MDK F 
godz.10:00 

Powrót 
godz. 14:00 

Grupa od 7 lat, 
Zapisy telefoniczne 

71/798 67 42  
lub osobiście  

w recepcji MDK-F 
od dnia 

19.06.2023r. 
Liczy się kolejność 

zapisów 

Proszę wziąć 
własny prowiant, 
wodę, nakrycie 

głowy, legitymację 
szkolną.  

Proszę wziąć pod 
uwagę ,że czasem 

wycieczka  
się przedłuża  

z przyczyn od nas 
niezależnych 

OGRÓD BOTANICZNY 
Zwiedzanie całego terenu ogrodu i szklarni 

wraz z największą kolekcją sukulentów 
 w Polsce 

Informacje: apilak@mdk.wroc.pl 

WARSZTATY 
ARTYSTYCZNE 

Agnieszka Gębicka 
Małgorzata Jojnowicz

09:00-10:30 
10:30-12:00 

Gr. I 
Gr. II 

Uczestnicy od 7 lat 

Sala nr 8 
Budynek MDK-F 

WARSZTATY 
ARTYSTYCZNE
W PLENERZE - TARAS 

WIELCY MALARZE NA WIELKICH 
WYDRUKACH’ 

UCZESTNICY ZAJĘĆ KOLORUJĄ WYDRUKI 
WIELKOFORMATOWE SYLWETKI ZNANYCH 

MALARZY, W STYLACH W JAKICH TWORZYLI 
PREZENTACJE KRÓTKICH INFORMACJI 

MULTIMEDIALNYCH O ARTYSTACH 

Informacje agebicka@mdk.wroc.pl 
mjojnowicz@mdk.wroc.pl 
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SZKŁO 
ARTYSTYCZNE 

Anna Gałuszka

09:00-09:45 
09:45-10:30 

Gr. I 
Gr. II 

Uczestnicy6-18 lat 

Sala nr 4 
Budynek MDK-F 

SZKLANE POTWORY 
Recykling ze szkła 

Informacje: agaluszka@mdk.wroc.pl 

EKOPLASTYKA 
MAŁA DEKORATORNIA 

Agata Łoposzko-Kołodyńska 
Anna Ratowska

09:00-10:30 
10:30-12:00 

Gr. I 
Gr. II 

Uczestnicy od 7 lat 

Sala nr 21 

Budynek MDK-F 

EKO - GRY 
Wykonanie planszy na dużym 

formacie( farby, flamastry) 
aloposzkokolodynska@mdk.wroc.pl 

aratowska@mdk.wroc.pl 

CERAMIKA 
Katarzyna Sienkiewicz

10:30-12:00 Gr. I 
Uczestnicy od 7 lat 

Sala nr 4 

Budynek MDK-F 

PATERA 
CERAMICZNA

NA PRZEKĄSKI 
Realizacja przedmiotu użytkowego 

Formowanego z plastra 
Informacje: ksienkiewicz@mdk.wroc.pl 

ZESPOŁY 
MUZYCZNE 

Adam Ciećko

11:45-15:30 Grupa zamknięta 
Sala P2 

PODZIEMIA SP 113 

PRÓBA ZESPOŁU TREADMIL
Informacje: aciecko@mdk.wroc.pl 
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MALARSTWO 
RYSUNEK 

Elżbieta Majchrzak 
Magdalena Dwojak-Rogus

12:00-13:30 
13:30-15:00 

Gr, I 
Gr. II 

Uczestnicy od 7 lat 

Sala nr 8 

Budynek MDK-F 

MÓJ SKRAWEK MORZA 
Realizacja przestrzennych 

kompozycji imitujących  
wycinek morza 

Informacje: emajchrzak@mdk.wroc.pl  
mdwojakrogus@mdk.wroc.pl 

CERAMIKA 
Katarzyna Wojewódzka

13:00-14:30 
14:30-16:00 

Gr. I 
Gr. II 

Uczestnicy od 7 lat 

Sala nr 4 

Budynek MDK-F 

RAJSKIE PTAKI 
Rzeźby ceramiczne 

Informacje: kwojewodzka@mdk.wroc.pl 
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12.07.2023 (środa) 
ZAJĘCIA/NAUCZYCIEL GODZINY 

ZAJĘĆ 
GRUPA SALA OPIS ZAJĘĆ/INFORMACJE 

DZIECIĘCE 
EKSPERYMENTOWANIE 

Aleksandra Pilak

09:00-10:30 
10:30-12:00 
12:00-13:00 

Gr. I 
Gr. II 
Gr. II 

Dzieci 6-10 lat 

Sala nr 25 

Budynek MDK-F 

KONSTRUKTORZY 
Zabawy klockami magnetycznymi 

Informacje: apilak@mdk.wroc.pl 

TANIEC 
STREET 
DANCE 
Paweł Kokowski

09:00-10:30 
10:30-12:30 

Gr. I 
Gr. II 

Uczestnicy od 7 lat 

Sala nr 19 

Budynek MDK-F 

Podstawowe kroki tańca  

Hip Hop,  

praca nad koordynacją ruchową 

Wymagany strój sportowy i woda 
Informacje: pkokowski@mdk.wroc.pl  

GRAFIKA 
WARSZTATOWA 

Agnieszka Gębicka

09:00-10:30 
10:30-12:00 

Gr. I 
Gr. II 

Uczestnicy od 8 lat 

Sala nr 8 

Budynek MDK-F 

WROCŁAWSKIE IMPRESJE 
W GRAFICE 

Wrocławskie krajobrazy, 
zabytki..  

piękne kamieniczki,  
mosty …i mnóstwo krasnali 

w technice linorytu  

Informacje: agebicka@mdk.wroc.pl 



Strona | 9 

SZKŁO 
ARTYSTYCZNE 

Anna Gałuszka

09:00-10:30 
10:30-12:00 

Gr. I 
Gr. II 

Uczestnicy 6-18 lat 

Sala nr 4 
Budynek MDK-F 

SZKLANE POTWORY 
Recykling ze szkła 

Informacje: agaluszka@mdk.wroc.pl 

EKOPLASTYKA 
MAŁA DEKORATORNIA 

Agata Łoposzko-Kołodyńska 
Anna Ratowska

09:00-10:30 
10:30-12:00 

Gr. I 
Gr. II 

Uczestnicy od 7 lat 

Sala nr 21 

Budynek MDK-F 

EKO - GRY 
Realizacja pionków i kostki 
do wspólnie stworzonej gry 

aloposzkokolodynska@mdk.wroc.pl 
aratowska@mdk.wroc.pl 

TENIS 
STOŁOWY 

Paweł Parszewski

09:00-10:30 Grupa od 7 lat 
PODZIEMIA SP113 

Sala do tenisa 
stołowego 

Gry i zabawy z piłeczką pingpongową 
na skupienie uwagi,  

koordynację ruchową 
Informacje: pparszewski@mdk.wroc.pl 

MALARSTWO 
RYSUNEK 

Małgorzata Jojnowicz

09:00-10:30 
10:30-12:00 

Gr. I 
Gr. II 

Grupy od 7 lat 

Sala nr 8 

Budynek MDK-F 

WAKACJE Z PRZYGODĄ
Tematyczne lepienie z plasteliny 

różnorodnych form 

Informacje: mjojnowicz@mdk.wroc.pl 
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ZAJĘCIA 

WOKALNE 
Aleksander Piechaczek

10:00-11:00 
11:00-12:00 

Gr. I (8-12 lat) 
Gr. II (13-17 lat) 

„Mały MDKF” 

Sala M13 

ZRÓBMY PIOSENKĘ! 
Komponowanie i nagrywanie 

własnych piosenek wakacyjnych 

Informacje: apiechaczek@mdk.wroc.pl 

CERAMIKA 
Katarzyna Sienkiewicz

11:00-12:30 
12:30-14:00 

Gr. I 
Gr. II 

Uczestnicy od 7 lat 

Sala nr 4 

Budynek MDK-F 

ULUBIONY KUBEK NA HERBATĘ 
Przedmiot użytkowy  
formowany z plastra 

Informacje: ksienkiewicz@mdk.wroc.pl 

RYSUNEK 
MALARSTWO 

Elżbieta Majchrzak

12:00-13:00 
13:00-14:15 

Gr. I 
Gr. II 

Uczestnicy od 7 lat 

Sala nr 8 

Budynek MDK-F 

MIASTO NOCĄ 
Techniki mieszane 

Informacje: emajchrzak@mdk.wroc.pl 

CERAMIKA 
Katarzyna Wojewódzka

12:00-13:30 
13:30-15:00 

Gr. I 
Gr. II 

Uczestnicy od 7 lat 

Sala nr 4 

Budynek MDK-F 

ŁYŻKI OZDOBNE 
Lepienie form użytkowych  

z elementami dekoracyjnymi 
Informacje: kwojewodzka@mdk.wroc.pl 
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13.07.2023 (czwartek) 
ZAJĘCIA/NAUCZYCIEL GODZINY ZAJĘĆ GRUPA SALA  OPIS ZAJĘĆ/INFORMACJE 

WYCIECZKA 
Kier. Anna Gałuszka 

Paweł Kokowski 
Katarzyna Sienkiewicz

09:00 – 14:00 
Zbiórka hall 

MDK F 
godz.09:30 

Powrót 
godz. 14:00 

Grupa od 7 lat, 
Zapisy telefoniczne 

71/798 67 42  
lub osobiście  

w recepcji MDK-F  
od dnia 

19.06.2023r. 
Liczy się kolejność 

zapisów. 

Proszę wziąć własny 
prowiant, wodę, 
nakrycie głowy, 

legitymację szkolną. 
Proszę wziąć pod 
uwagę ,że czasem 

wycieczka  
się przedłuża  

z przyczyn od nas 
niezależnych. 

PARK JAPOŃSKI 
Zwiedzanie całego terenu parku 

połączone ze spacerem po Pergoli  
i pokazem Fontanny Multimedialnej 

Informacje: agaluszka@mdk.wroc.pl 

RĘKODZIEŁO 
Magdalena Dwojak-Rogus

09:00-10:30 
10:30-12:00 

Gr. I 
Gr. II 

Uczestnicy od 7 lat 

Mały MDKF 
Sala M10 

OZDOBNE BUTELKI 
Malowanie i oklejanie butelek, 

 realizacja własnych wzorów  
inspirowanych motywami etnicznymi 

Informacje: mdwojakrogus@mdk.wroc.pl 

EKOPLASTYKA 
Anna Ratowska

09:00-10:30 
10:30-12:00 

Gr. I 
Gr. II 

Uczestnicy od 7 lat 

Sala nr 21 

Budynek MDK-F 

EKO - GRY 
Wspólna zabawa i gra w stworzone 

ręcznie na wcześniejszych zajęciach gry 
Informacje: aratowska@mdk.wroc.pl 

DZIECIĘCE 
EKSPERYMENTOWANIE 

Aleksandra Pilak 

09:00-10:30 
10:30-12:00 

Grupy 6-10 lat 
Sala nr 19 

Budynek MDK-F 5 

KONSTRUKTORZY 
Zabawy klockami puzzlowymi 

Informacje: apilak@mdk.wroc.pl 

MALARSTWO 
RYSUNEK 

Elżbieta Majchrzak 

09:00-10:00 
10:00-11:15 

Grupy od 7 lat 
Sala nr 8 

Budynek MDK-F 

ŁĄKA 
Techniki mieszane 

emajchrzak@mdk.wroc.pl 
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ZESPOŁY 
MUZYCZNE 

Adam Ciećko 

11:45-15:30 Grupa zamknięta Sala P2 
PODZIEMIA SP 113 

PRÓBA ZESPOŁU CADG  
Informacje: aciecko@mdk.wroc.pl 

ZAJĘCIA 
WOKALNE 
Aleksander Piechaczek

12:30-13:15 Gr. I (8-12 lat) „Mały MDKF” 
Sala M13 

KARAOKE 
Śpiewanie ulubionych piosenek  

w różnych aranżacjach instrumentalnych 
Informacje: apiechaczek@mdk.wroc.pl 

GRAFIKA 
WARSZTATOWA 

Agnieszka Gębicka 

12:45-14:15 
14:15-15:45 

Gr. I 
Gr. II 

Uczestnicy od 8 lat 

Sala nr 8 
Budynek MDK-F 

WROCŁAWSKIE IMPRESJE
W GRAFICE 

Wrocławskie krajobrazy/ zabytki.. 
piękne kamieniczki, mosty …i mnóstwo 

krasnali/ w technice linorytu  

Informacje: agebicka@mdk.wroc.pl 

RYSUNEK, 
MALARSTWO 

Małgorzata Jojnowicz

12:45-14:15 
14:15-15:45 

Gr. I 
Gr. II 

Uczestnicy od 7 lat 

Sala nr 8 
Budynek MDK-F 

WAKACJE Z PRZYGODĄ 
Tematyczne makiety z tekturek 

 i pudełek-działania przestrzenne 

Informacje: mjojnowicz@mdk.wroc.pl 
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Katarzyna Wojewódzka

13:00-14:30 
14:30-16:00 

Gr. I 
Gr. II 

Uczestnicy od 7 lat 

Sala nr 4 
Budynek MDK-F 

ŁYŻKI OZDOBNE 
Lepienie form użytkowych  

z elementami dekoracyjnymi 
Informacje: kwojewodzka@mdk.wroc.pl 
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14.07.2023 (piątek) 
ZAJĘCIA/NAUCZYCIEL GODZINY ZAJĘĆ GRUPA SALA OPIS ZAJĘĆ/INFORMACJE 

DZIECIĘCE 
EKSPERYMENTOWANIE 

Aleksandra Pilak 

09:00-10:30 

10:30-12:00 

Gr. I 
Gr. II 

Dzieci 6-10 lat 

Sala nr 19 Lustrzana 
Budynek MDK 

Możliwość zajęć  
w terenie  

(zależne od pogody) 

KONSTRUKTORZY 
Zabawy z klockami CLICKS.  

Tworzenie budowli wg własnego 
pomysłu lub instrukcji 

Informacje: apilak@mdk.wroc.pl 

EKOPLASTYKA 
Anna Ratowska

09:00-10:30 Gr. I 
Gr. II 

Uczestnicy od 7 lat 

Sala nr 21 
Budynek MDK-F 

EKO - GRY 
Wspólna zabawa i gra w stworzone 

ręcznie na wcześniejszych zajęciach gry 
Informacje: aratowska@mdk.wroc.pl 

CERAMIKA 
Katarzyna Wojewódzka

09:00-10:30 

10:30-11:30 

Gr. I 

Gr. II 
Uczestnicy od 7 lat 

Sala nr 4 

Budynek MDK- F 

RAJSKIE PTAKI 
Rzeźby ceramiczne 

Informacje: kwojewodzka@mdk.wroc.pl 

RYSUNEK 
MALARSTWO 

Elżbieta Majchrzak

09:00-10:30
10:30-12:00 

Uczestnicy od 7 lat 
Sala nr 8 

Budynek MDK- F 

WAKACYJNE KRAJOBRAZY 
Techniki mieszane 

Informacje: emajchrzak@mdk.wroc.pl 

TENIS 
STOŁOWY 

Paweł Parszewski

09:00-10:30 

10:00-12:45 

Gr. I (od 7 lat) 

Gr. II (od 9 lat) 

PODZIEMIA SP113 

Sala do tenisa 
stołowego 

Gry i zabawy z piłeczką pingpongową 
na skupienie uwagi (Gr. I - od 7 lat) 

Nauka zagrania top- spin forhend  
przy użyciu robota do tenisa stołowego 

(Gr. II od 9 lat) 

Informacje: pparszewski@mdk.wroc.pl 
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SZKŁO 
ARTYSTYCZNE 

Anna Gałuszka

10:00-11:30 

11:30-13:00 

Gr. I 
Gr. II 

Uczestnicy od 7 lat 

Sala nr 4 
Budynek MDK F 

SZKLANE POTWORY 
Recykling ze szkła 

Informacje: agaluszka@mdk.wroc.pl 

TANIEC 
STREET 
DANCE 
Paweł Kokowski

10:00-11:30 
11:30-13:15 

Gr. I 
Gr. II 

Uczestnicy od 7 lat 

Sala nr 25 

Budynek MDK F 

Podstawowe kroki tańca 

Hip Hop,

praca nad koordynacją ruchową 
Wymagany strój sportowy ’i woda 

Informacje: pkokowski@mdk.wroc.pl 

GRAFIKA 

WARSZTATOWA 
Agnieszka Gębicka

10:30-12:00 Uczestnicy od 8 lat 
Sala nr 8 

Budynek MDKF 

WROCŁAWSKIE IMPRESJE
W GRAFICE 

Wrocławskie krajobrazy, zabytki.. 
piękne kamieniczki,  

mosty …i mnóstwo krasnali 
 w technice linorytu  

Informacje: agebicka@mdk.wroc.pl  

ZAJĘCIA 
WOKALNE 
Aleksander Piechaczek

10:00-11:30 
11:30-13:00 

Gr. I (8-12 lat) 
Gr. II (13-17 lat) 

„Mały MDKF” 

Sala M13 

ZRÓBMY PIOSENKĘ! 
Komponowanie i nagrywanie  

własnych piosenek wakacyjnych 

Informacje: apiechaczek@mdk.wroc.pl 
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CERAMIKA 
Katarzyna Sienkiewicz

12:30-14:00 

14:00-15:30 
GR. I 
Gr. II 

Uczestnicy od 7 lat 

Sala nr 4 

Budynek MDKF 

A MOŻE MORZE? 

Realizacja ceramicznej płaskorzeźby 
Informacje: ksienkiewicz@mdk.wroc.pl 

RYSUNEK, 
MALARSTWO 

Małgorzata Jojnowicz 

12:00- 13:30 Uczestnicy od 7 lat 
Sala nr 8 

Budynek MDKF 

WAKACJE Z PRZYGODĄ 
Działania przestrzenne, plastyczne 

 z brystolem i kolorowymi papierami 

Informacje: mjojnowicz@mdk.wroc.pl  




