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FERIE LETNIE 
rok szkolny 2016/2017 

 
MDK „Fabryczna” 

 ul. Zemska 16 a 

 

REALIZACJA MDK FABRYCZNA, SP 113 I GIM NR 34 
pomiędzy pływalnią 
REDECO a SP 113 

 

PONIEDZIAŁEK 10.07.2017 

 
Godzina 

 
Sala Zajęcia 

(instruktor/nauczyciel) 

 
Dla kogo 

 
Temat zajęć 

 
Opis realizowanych zajęć 

09:00 -11:15 
Sala 4 

MDK - F 

Ceramika 

  
Katarzyna Sienkiewicz 

 

dla wszystkich 

Miseczki 
na 

suszone 
owoce 

Prace z plastrów gliny  

z zastosowaniem różnorodnych 

faktur 
UWAGA 

W grupie ilość  

miejsc jest ograniczona – 20 osób. 

     

 
 

09:00 – 10:00 
 
 

10:00 – 11:15 
 

 

Sala 4 

MDK - F 

SZKŁO 
ARTYSTYCZNE 

 
Anna Gałuszka 

Dorota  
Trembecka - Nahajło 

 
od 7 – 18 lat 

 

Malowanie 
na szkle 

Miasto marzeń- malowanie  
na szkle farbami akrylowymi 

 
UWAGA 

W każdej grupie ilość  
miejsc jest ograniczona – 20 osób. 
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09:00 - 13:15 
SALA 

LUSTRZANA 

MDK - F 

SPORT 
MULTIMEDIALNIE 

 
Dariusz Majchrzak 

Małgorzata Górnicka 

Karolina Bodziony 

 

od 6 lat 

Interaktywne 
gry i zabawy 

ruchowe 

Gry i zabawy ruchowe  
z wykorzystaniem technik 

multimedialnych 

 

 (X – BOX KINECT) 
Obowiązuje obuwie sportowe 

09:00– 13:30 
 
 

Wycieczka 
 

(zbiórka 
w holu MDK-F) 

 

Wycieczka  
do 

Hydropolis 
 

Maria Kempf 

Agata  
Łoposzko – Kołodyńska 

Anna Ratowska 
 

od 7 lat 

Zapisy 

„Hydropolis to miejsce,  
w którym różnorodne 

technologie multimedialne, 
interaktywne instalacje, 
wierne repliki i modele  

oraz bogate w informacje 
ekrany dotykowe służą 

jednemu celowi: ukazaniu 
wody z różnych, 
fascynujących 
perspektyw.” 

 

Każde dziecko musi mieć ze sobą:  

2 bilety MPK,  

legitymację szkolną,  

zgodę rodziców/opiekunów prawnych  

na udział w wycieczce (do pobrania) - 

www.mdk.wroc.pl  

drugie śniadanie, napój, nakrycie głowy 

 

Zapisy – lista na portierni MDK „Fabryczna”,  

tel. 71/785-09-20. 

 
10:00 - 12:15 

 
 

Sala Tenisa 
Stołowego 

podziemia 

MDK – F 

(budynek  
SP 113) 

TENIS 

STOŁOWY  

 
 

Paweł Parszewski 

 

od 7 – 24  lat 

Nauka 
zagrania 

podcięcie 
bekhend 

Zajęcia rekreacyjno – sportowe. 

 
Na zajęciach wymagany jest strój sportowy  

oraz zmienne obuwie o jasnej podeszwie. 
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10:00 – 11:15 
 
 

11:15 – 12:30 
 
 

Sala 8 

MDK - F 

Grafika 
Paulina Lewandowska 

 

od 7 lat 
Muzyczne 
opowieści 

 

Interpretacja rysunkowa utworu Boba 
Marleya  pt: „Sun is Shining”.  

Technika linorytu. 

 
UWAGA 

W każdej grupie ilość  
miejsc jest ograniczona – 15 osób. 

 

10:30-11:30 
 
 

11:30–12:45 
 
 

12:45-14:00 

Sala 25 

MDK - F 

Język 

angielski 

 
Magdalena Łakoma 

 

7 – 8 lat 

 

 

9 - 10 lat 

 

 

11 - 12 lat 

 

 

WILD ANIMALS 

&  

THE JUNGLE 

Poznanie słownictwa z dziedziny dzikie 

zwierzęta; gry językowe, 

filmiki You Tube, 

 wykonanie plakatów „IN THE JUNGLE” 

 

 
 

11:15 - 12:45 
 

12:45 - 14:15 
 

14:15 - 15:45 
 

 

Sala 4 

MDK - F 

CERAMIKA 

 
 

Magdalena  
Dwojak - Rogus 

dzieci  
i młodzież 

szkolna 

 
Kolejkowo 

Projektowanie przestrzennej makiety glinianej 
wymyślonej przez uczestników warsztatów 
krainy na wzór istniejącego we Wrocławiu 
Kolejkowa. Głównym elementem powstałej 

makiety jest pociąg i jego stacje.  
Dzieci tworzą i wymyślają poszczególne stacje 

lepiąc z gliny np. stadiony sportowe, domy 
handlowe, kościoły, baseny, lunaparki place 

targowe, parki itd. Nic nas nie ogranicza,  
liczy się efekt końcowy i dobra zabawa. 

UWAGA 
W każdej grupie ilość  

miejsc jest ograniczona – 20 osób. 
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13:30 - 14:30 

 
 

14:30 - 15:30 
 

SALA 

LUSTRZANA 

MDK - F 

Zajęcia 
taneczne 

Karolina Bodziony 

SP kl.I-III 

 

 

SP kl. IV-VI 

Nauka 
podstawowych 

kroków 
tanecznych  

w stylu hip hop 

 

Oprócz zabaw tanecznych będziemy się uczyć 

podstawowych kroków w stylu hip hop m.in. 

smurf, chris cross, alf, crazy legs, happy feet, 

prep. 

 

Obowiązuje strój sportowy. 

 
 

12:45 – 14:15 
 
 

14:15 – 15:45 
 

 

Sala 8 

MDK - F 

Malarstwo 
i rysunek 

z elementami 
rzeźby  

Małgorzata Szczurek 

Aleksandra Burzyńska 

 
od 5 lat 

 
 

Przygoda 

Kolorowe kamienie 

 
 

UWAGA 
W każdej grupie ilość  

miejsc jest ograniczona – 20 osób. 
 

 

 

WTOREK 11.07.2017 

Godzina Sala 
Zajęcia 

(instruktor/nauczyciel) 
Dla kogo Temat zajęć Opis realizowanych zajęć 

09:00 -12:45 
Sala 4 

MDK - F 

Ceramika 

  
Katarzyna Sienkiewicz 

dla 
wszystkich Mural 

Praca zespołowa  
przy tworzeniu muralu 
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09:00 - 13:00 
SALA 

LUSTRZANA 

MDK - F 

SPORT 
MULTIMEDIALNIE 

Dariusz Majchrzak 

Aleksandra Burzyńska 

Karolina Bodziony 

 

od 6 lat 

Interaktywne 
gry i zabawy 

ruchowe 

Gry i zabawy ruchowe  
z wykorzystaniem technik 

multimedialnych 

 

 (X – BOX KINECT) 
Obowiązuje obuwie sportowe 

 
 

10:00 – 11:15 
 
 

11:15 – 12:30 
 
 

Sala 8 

MDK - F 

Grafika 
Paulina Lewandowska 

 

od 7 lat 

Świeć 

słoneczko, 

świeć! 

 
 

Wycinanie zawieszek w kształcie 
słońca z masy porcelanowej. 

 
UWAGA 

W każdej grupie ilość  
miejsc jest ograniczona – 15 osób. 

 

 
10:00 - 11:15 

 
11:15 - 12:30 

 
12:30 - 13:45 

 
 

Sala Tenisa 
Stołowego 

podziemia 

MDK – F 

(budynek 
SP 113) 

TENIS 

STOŁOWY  

 
 

Paweł Parszewski 

 

od 7 – 24  lat 

Nauka 
zagrania 
podcięcie 
forhend 

Zajęcia rekreacyjno – sportowe. 

 
Na zajęciach wymagany jest strój sportowy  

oraz zmienne obuwie o jasnej podeszwie. 
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10:30 – 12:45 
Sala 21 

MDK - F 

Ekoplastyka
Mała 

dekoratornia 
 

Agata  
Łoposzko - Kołodyńska 

    Anna Ratowska 

 

od 8 lat 

W 
poszukiwaniu 
artystycznych 

inspiracji 
ekologiczno  

- botanicznych 
 

Wspólne wyjście w ramach 
zajęć do pobliskiego  

Parku Tysiąclecia, 
poszukiwanie inspiracji, 
poznawanie i nazywanie 

roślin 
 

UWAGA 
Ilość miejsc jest ograniczona – 30 osób. 

 

 
11:00 - 14:00 
 
 

Sala P2 

podziemia 

MDK – F 

(budynek 
SP 113) 

Zajęcia 
wokalne 

 
Aleksander Piechaczek 

 

od 8 – 18  lat 

WAKACJE 
Z 

PIOSENKĄ 

Zajęcia wokalno – instrumentalne  

z użyciem instrumentów orffa  

oraz bum-bum rurek,  

praca z mikrofonem. 

 

11:30-12:30 
 
 

12:30–13:45 
 
 

13:45-15:00 

Sala 25 

MDK - F 

Język 

angielski 

 
Magdalena Łakoma 

9 - 10 lat 

 

 

10 – 11 lat 

 

 

12 - 13 lat 

English with 

Mr Duncan 

Poznanie idiomów oraz wyrażeń 

związanych z życiem codziennym; 

You Tube: oglądanie oryginalnych 

filmików w języku angielskim  

i rozmawianie o nich. 
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12:45 – 14:15 
 
 

14:15 – 15:45 
 

 

Sala 4 

MDK - F 

SZKŁO 
ARTYSTYCZNE 

 
Anna Gałuszka 

Dorota  
Trembecka - Nahajło 

 
od 7 – 18 lat 

 

Malowanie 
na szkle 

Wakacje w mieście 
- malowanie  

na szkle farbami akrylowymi 

 
UWAGA 

W każdej grupie ilość  
miejsc jest ograniczona – 20 osób. 

 
 

12:45 – 14:15 
 
 

14:15 – 15:45 
 

 

Sala 8 

MDK - F 

Malarstwo 
i rysunek 

z elementami 
rzeźby  

Małgorzata Szczurek 

 
od 5 lat 

 
 

Przygoda 

Mapa skarbów 

     
UWAGA 

W każdej grupie ilość  
miejsc jest ograniczona – 20 osób. 

 
13:15 - 14:15 

 
 

14:15 - 15:15 
 

SALA 

LUSTRZANA 

MDK - F 

Zajęcia 
taneczne 

Karolina Bodziony 

SP kl.I-III 

 

 

kl. 

gimnazjum 

Nauka 
podstawowych 
kroków w stylu 
hip hop i jazz 

Oprócz zabaw tanecznych, będziemy się uczyć 

podstawowych kroków w stylu hip hop m.in. 

smurf, chris cross, alf, crazy legs, happy feet, 

prep oraz podstawowych kroków w stylu 

jazzowym m.in. Pas de buree, chase, obroty.

 

Obowiązuje strój sportowy. 
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ŚRODA 12.07.2017 

 
Godzina 

 
Sala Zajęcia 

(instruktor/nauczyciel) 

 
Dla kogo 

 
Temat zajęć 

 
Opis realizowanych zajęć 

09:00 -12:30 
Sala 4 

MDK - F 

Ceramika 

  
Katarzyna Sienkiewicz 

dla 
wszystkich Mural 

Ciąg dalszy pracy zespołowej 

przy tworzeniu muralu 

 

09:00 - 13:00 
SALA 

LUSTRZANA 

MDK - F 

SPORT 
MULTIMEDIALNIE 

 
Dariusz Majchrzak 

Małgorzata Górnicka 

Karolina Bodziony 

 

od 6 lat 

Interaktywne 
gry i zabawy 

ruchowe 

Gry i zabawy ruchowe  
z wykorzystaniem technik 

multimedialnych 

 

 (X – BOX KINECT) 
Obowiązuje obuwie sportowe 

09:00 – 13:00 

Sala P1 
podziemia 
MDK - F 

(w budynku  
SP 113) 

SZTUKA 
FILMOWA 

 

Magdalena  
Zambrzycka  

 

8 – 12 lat 

Przygotowanie 

programu  

telewizyjnego  

„Pytanie na śniadanie” 
Newsy, sondy, wywiady. 

NASZ WŁASNY PROGRAM 
TELEWIZYJNY 
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10:00 – 11:15 
 
 

11:15 – 12:30 
 
 

Sala 8 

MDK - F 

Grafika 
Paulina Lewandowska 

 

od 7 lat 
Prawda 

czy fałsz? 

Wymyśl na swój temat jedną prawdziwą 
rzecz i jedną fałszywą, postaraj  

się to narysować.  
Malowanie wielkoformatowe w plenerze. 

 
UWAGA 

W każdej grupie ilość  
miejsc jest ograniczona – 15 osób. 

10:30 – 13:00 
Sala 21 

MDK - F 

Ekoplastyka
Mała 

dekoratornia 
 

    Anna Ratowska 

Agata Łoposzko - 
Kołodyńska 

 

od 8 lat 

W 
poszukiwaniu 
artystycznych 

inspiracji 
ekologiczno  

- botanicznych 
 

W ramach zajęć wspólne wyjście 
na spacer po okolicy,  

gry i zabawy, malowanie kredą, 
po powrocie wykonanie prac 

inspirowanych wyjściem. 
 

UWAGA 
Ilość miejsc jest ograniczona – 30 osób. 

 

11:30-12:30 
 
 

12:30–13:30 
 
 

13:30-14:45 

Sala 25 

MDK - F 

Język 

angielski 

 
Magdalena Łakoma 

8 - 9 lat 

 

 

10 – 11 lat 

 

 

12 - 13 lat 

IN  

THE CITY 

Poznanie słownictwa z dziedziny 

budynki, miejsca w mieście;  

gry językowe, filmiki: You Tube 

 

krzyżówki 



 

 

10 

 
11:00 - 14:00 
 
 

Sala P2 

podziemia 

MDK – F 

(budynek 
SP 113) 

Zajęcia 
wokalne 

 
Aleksander Piechaczek 

 

od 8 – 18  lat 

WAKACJE 
Z 

PIOSENKĄ 

Zajęcia wokalno – instrumentalne  

z użyciem instrumentów orffa  

oraz bum-bum rurek,  

praca z mikrofonem. 

 

 
 

12:30 – 14:00 
 
 

14:00 – 15:30 
 

 

Sala 8 

MDK - F 

Malarstwo 
i rysunek 

z elementami 
rzeźby  

Małgorzata Szczurek 

Aleksandra Burzyńska 

 
od 5 lat 

 
 

Przygoda 

Wulkan 

 
 

UWAGA 
W każdej grupie ilość  

miejsc jest ograniczona – 20 osób. 

 
 

12:45 – 14:15 
 
 

14:15 – 15:45 
 

 

Sala 4 

MDK - F 

SZKŁO 
ARTYSTYCZNE 

 
Anna Gałuszka 

Dorota  
Trembecka - Nahajło 

 
od 7 – 18 lat 

 

Malowanie 
na szkle 

Zwierzyniec - malowanie  
na szkle farbami akrylowymi 

 
UWAGA 

W każdej grupie ilość  
miejsc jest ograniczona – 20 osób. 

 
13:00 - 15:15 

 

Sala P 1 

podziemia 

MDK – F 
(budynek 

SP 113 

Spotkania 
z Europą 

 

Maria Kempf 

 
7 – 12 lat 

 

Wszystkie 
dzieci 

nasze są! 

 
 

W co się bawią dzieci na świecie  
– zabawy, piosenki, mini teatrzyk… 
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13:15 - 14:15 

 
 

14:15 - 15:15 
 

SALA 

LUSTRZANA 

MDK - F 

Zajęcia 
taneczne 

Karolina Bodziony 

SP kl.I-III 

 

 

SP kl. IV-VI 

Nauka 
podstawowych 

kroków 
tanecznych  

w stylu hip hop 

 

Oprócz zabaw tanecznych będziemy się uczyć 

podstawowych kroków w stylu hip hop m.in. 

smurf, chris cross, alf, crazy legs, happy feet, 

prep. 

 

Obowiązuje strój sportowy. 
 

CZWARTEK 13.07.2017 

Godzina Sala 
Zajęcia 

(instruktor/nauczyciel) Dla kogo 

 
Temat zajęć 

 
Opis realizowanych zajęć 

09:00 -12:30 
Sala 4 

MDK - F 

Ceramika 

  
Katarzyna Sienkiewicz 

dla 
wszystkich 

Labirynt 

 

Wykonanie form rzeźbiarskich 
inspirowanych znanymi labiryntami 

 

09:00 - 13:00 
SALA 

LUSTRZANA 

MDK - F 

SPORT 
MULTIMEDIALNIE 

Dariusz Majchrzak 

Aleksandra Burzyńska 

Karolina Bodziony 

 

od 6 lat 

Interaktywne 
gry i zabawy 

ruchowe 

Gry i zabawy ruchowe  
z wykorzystaniem technik 

multimedialnych 

 

 (X – BOX KINECT) 
Obowiązuje obuwie sportowe 
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10:00 – 11:30 
 
 

11:30 – 13:00 
 
 

Sala 8 

MDK - F 

Grafika 
Paulina Lewandowska 

 

od 7 lat 

Superbohater 
i emocje 

 

 
Stwórz swojego Superbohatera  

o imieniu SuperRadość, SuperZłość, 
SuperSmutek, itd… 

Oswój swoje emocje. 
Ćwiczenia w technice rysunku i linorytu. 

 
UWAGA 

W każdej grupie ilość  
miejsc jest ograniczona – 15 osób. 

 

11:30-12:30 
 
 

12:30–13:30 
 
 

13:30-14:45 

Sala 25 

MDK - F 

 

Język 

angielski 

 
Magdalena Łakoma 

 

6 - 7 lat 

 

 

8 – 9 lat 

 

 

10 - 11 lat 

 

DOBBLE 

& PUZZLE 

 

Angielski dla dzieci poprzez gry i zabawy. 

Gra w „DOBBLE”, domino językowe,  

rebusy językowe. 

 
 

 
 

12:45 – 14:15 
 
 

14:15 – 15:45 
 

 

Sala 4 

MDK - F 

SZKŁO 
ARTYSTYCZNE 

 
Anna Gałuszka 

Dorota  
Trembecka - Nahajło 

 
od 7 – 18 lat 

 

Malowanie 
na szkle 

Pejzaż - malowanie  
na szkle farbami akrylowymi 

 
UWAGA 

W każdej grupie ilość  
miejsc jest ograniczona – 20 osób. 
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13:15 - 14:15 

 
 

14:15 - 15:15 
 

SALA 

LUSTRZANA 

MDK - F 

Zajęcia 
taneczne 

Karolina Bodziony 

SP kl.I-III 

 

 

kl. gimnazjum 

Nauka 
podstawowych 
kroków w stylu 
hip hop i jazz 

Oprócz zabaw tanecznych, będziemy się uczyć 

podstawowych kroków w stylu hip hop m.in. 

smurf, chris cross, alf, crazy legs, happy feet, 

prep oraz podstawowych kroków w stylu 

jazzowym m.in. Pas de buree, chase, obroty.

 

Obowiązuje strój sportowy. 
 
 
 

 

PIĄTEK 14.07.2017 

Godzina Sala 
Zajęcia 

(instruktor/nauczyciel) 
Dla kogo 

 
Temat zajęć 

 
Opis realizowanych zajęć 

09:00 -12:30 
Sala 4 

MDK - F 

Ceramika 

  
Katarzyna Sienkiewicz 

dla wszystkich 

Montaż 
elementów 

mozaiki 
ogrodowej 

Przyklejanie wcześniej 
wykonanych (wypalonych  

i poszkliwionych) elementów 
mozaiki w ogrodzie pracowni 

ceramicznej 
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09:00 - 13:00 
SALA 

LUSTRZANA 

MDK - F 

SPORT 
MULTIMEDIALNIE 

 
Dariusz Majchrzak 

Małgorzata Górnicka 

Karolina Bodziony 

 

od 6 lat 

Interaktywne 
gry i zabawy 

ruchowe 

Gry i zabawy ruchowe  
z wykorzystaniem technik 

multimedialnych 

 

 (X – BOX KINECT) 
Obowiązuje obuwie sportowe 

09:00 – 13:15 

Sala P1 
podziemia 
MDK - F 

(w budynku  
SP 113) 

SZTUKA 
FILMOWA 

 

Magdalena  
Zambrzycka  

 

8 – 12 lat 

Przygotowanie 

programu  

telewizyjnego  

„Pytanie na śniadanie” 
Newsy, sondy, wywiady. 

NASZ WŁASNY PROGRAM 
TELEWIZYJNY 

 
 

 
 

10:00 – 11:30 
 
 

11:30 – 13:00 
 
 

Sala 8 

MDK - F 

Grafika 
Paulina Lewandowska 

Aleksandra Burzyńska 

 

od 7 lat 
Wakacje 

 w mieście 

Ciekawe propozycje spędzania czasu  
w mieście i próba ich zobrazowania.  

Kolaż z kolorowych gazet. 

 
UWAGA 

W każdej grupie ilość  
miejsc jest ograniczona – 15 osób. 

 
11:00 - 13:15 
 
 

Sala P2 

podziemia 

MDK – F 

(budynek 
SP 113) 

Zajęcia 
wokalne 

 
Aleksander Piechaczek 

 

od 8 – 18  lat 

WAKACJE 
Z 

PIOSENKĄ 

Zajęcia wokalno – instrumentalne  

z użyciem instrumentów orffa  

oraz bum-bum rurek,  

praca z mikrofonem. 
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11:30-12:30 
 
 

12:30–13:30 
 
 

13:30-14:30 

Sala 25 

MDK - F 

Język 

angielski 

 
Magdalena Łakoma 

5 - 6 lat 

 

 

7 – 8 lat 

 

 

9 - 10 lat 

„Magic 

English”  

Uczymy się języka angielskiego  

z bohaterami bajek Walta Disneya. 

 

Oglądanie bajek, nauka słownictwa  

oraz śpiewanie piosenek. 

 
 

12:45 – 13:45 
 

13:45– 15:00 
 

 

Sala 4 

MDK - F 

SZKŁO 
ARTYSTYCZNE 

 
Anna Gałuszka 

Dorota  
Trembecka - Nahajło 

 
od 7 – 18 lat 

 

Malowanie 
na szkle 

Mikro i makrokosmos  
- malowanie  

na szkle farbami akrylowymi 

 
 

UWAGA 
W każdej grupie ilość  

miejsc jest ograniczona – 20 osób. 

 
13:15 - 14:15 

 
 

14:15 - 15:15 
 

SALA 

LUSTRZANA 

MDK - F 

Zajęcia 
taneczne 

Karolina Bodziony 

SP kl.I-III 

 

 

SP kl. IV-VI 

Nauka 
podstawowych 

kroków 
tanecznych  

w stylu hip hop 

 

Oprócz zabaw tanecznych będziemy się uczyć 

podstawowych kroków w stylu hip hop m.in. 

smurf, chris cross, alf, crazy legs, happy feet, 

prep. 

 

Obowiązuje strój sportowy. 
 

 


